OCHRANA
ZDRAVOTNICKYCH
PRACOVNIKU

PRAVA & POVINNOSTI ZDRAVOTNICKEHO PERSONALU ZDRAVOTNICKE
ZACHRANNE SLUZBY PODLE MEZINARODNIHO HUMANITARNIHO PRAVA
A DOPORUCENE POSTUPY K ELIMINACI RIZIK V SITUACICH OZBROJENYCH
KONFLIKTU A NEPOKOJU

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY




Ochrana zdravotnikl je nezbytnym predpokladem zajisténi dostupnosti zdravotni péce v situacich ozbrojenych konflikt(
a vnitfnich nepokoju.

Tento materidl se sklada ze dvou &asti.

Prvni ¢asti stru¢né shrnuje prava a povinnosti zdravotnického persondlu, jak vyplyvaji z mezinarodniho humanitdrniho
prava, které zajistuje zdravotnikiim prdvo na ochranu, avSak soucasné stanovi zdravotnikim uréité povinnosti v dobé
ozbrojeného konfliktu. Obsahové se kryji s pravidly mezindrodniho préva platnymi v situacich vnitfnich nepokoju.

4 sy s vy

Druhd ¢ast piinasi doporucent, jak plynou ze zkudenosti Mezinarodniho vyboru Cerveného kiize a zahrani¢nich nérodnich
spole¢nosti Cerveného kfize, pro eliminaci bezpeé&nostnich rizik, které mohou zdravotnik(im vzniknout v situaci ozbrojené-
ho konfliktu nebo vnitfnich nepokojt. Vybranou situaci je prlijezd kontrolnim stanovistém (checkpointem).

Prvni ¢ast tak shrnuje pravidla pravné zavaznd, druha ¢dst pak shrnuje dobrou praxi k eliminaci bezpec¢nostnich rizik.

Materidl vznikl ve spoluprédci Ceského ¢erveného kfize a Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky k napinéni zévazku
Ceské republiky z 33. mezinarodni konference Cerveného kiize a Cerveného plilmésice.
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I. Minimum mezinarodniho humanitarniho prava pro zdravotnické
pracovniky ZZS v situacich ozbrojeného konfliktu

Ucelem mezinarodniho humanitdrniho prava (MHP) je re-
gulace ozbrojenych konfliktd s cilem jejich humanizace,
kam mimo jiné patfi také zajisténi poskytnuti zdravotni
péce tém, ktefi v konfliktu nebyli pfimo tGcastni, nebo z négj
byli vyfazeni v dlsledku nemoci, zranéni i zajeti. MHP
proto stanovi krom ochrany ranénych a nemocnych také

ochranu zdravotnickych pracovnikd a zdravotnickych za-
fizeni a prepravnich prostfedk( pred ndsilim (Gtokem).
Aby tato ochrana mohla byt uplatnéna, je vSak nutné, aby
zdravotnici respektovali status, ktery je jim MHP vymezen.

MINIMEM MHP PRO ZDRAVOTNICKE PRACOVNIKY JSOU NASLEDUJICI
PRAVIDLA:

Ranénymi a nemocnymi jsou vSechny osoby (civilisté +
bojovnici), pokud:

potfebuji poskytnuti zdravotni péce (ranéni a ne-
mocni v béZzném vyznamu slova) nebo

by mohli potfebovat zdravotni péci (rodicky, té-
hotné, novorozenci apod.)

Tyto osoby, pokud se zdrzuji véech aktl nepfatelstvi, ne-
budou pfedmétem utoku a bude jim poskytnuta zdravotni

péce.

Ochrana a respekt ke statusu zdravotnika

zdravotnik nesmi byt napaden, je chranén pred
kazdym nasilim
zdravotnik ma pravo pfistupu k nemocnym a ra-

nénym (s vyjimkou nemoznosti z diivodu probiha-
jicich vojenskych operaci)

zdravotnikovi nesmi byt v oSetfovani brdnéno ani
mu nesmi do néj byt zasahovdno pokyny odpo-
rujicimi zdravotnické etice a postupim lege artis
nebo odvadéjicimi jej od jeho poslani

po zdravotnikovi nesmi byt zadany jakékoli infor-
mace o oSetfenych osobdch (s vyjimkou povinné-
ho hldseni infek¢nich nemoci)

zdravotnik nesmi byt nijak postizen za oSetfeni
kohokoli (byt nepfitele)

zdravotnik v moci druhé strany konfliktu zlstava
zdravotnikem

Co jako zdravotnik musim:

postupovat vzdy lege artis a v souladu se zdra-
votnickou etikou

potfebnou zdravotni péci kazdému ranénému
a nemocnému

poradi oSetfeni a rozsah zdravotni péce urcuji jen
s ohledem na zdravotni stav ranéného a nemoc-
ného (bez ohledu na jeho pfislusnost ke znepfa-

telenym stranam, ndrodnost, statni pfislusnost,
rasu, pohlavi, ndbozenstvi, politickou orientaci,
socialni status, rod a podobny znak)

respektovat prdvo nemocného odmitnout zdra-
votnicky zakrok

Co jako zdravotnik nesmim:

vénovat se jiné cinnosti, nez oSetfovani, pokud
by mohla byt chdpdna jako nepratelsky akt (Gcast
v boji, pfeprava zdravych bojovnikl sanitkou,
pfeprava zbrani sanitkou [s vyjimkou osobnich
zbrani zdravotnik(], ziskavani a pfenos vojensky
dllezitych informaci o nepfiteli apod.), protoZe tak
ztrdcim prdvo na ochranu pred Utokem nepfitele
a ohrozuji tim zdravi a zivoty koleg( a pacient(

rozliSovat pfi stanoveni pofadi oSetfeni a rozsahu
poskytnuté zdravotni péce podle jinych znakd,
nez je naléhavost zdravotniho stavu (viz vyse)

postupovat non lege artis nebo v rozporu se zdra-
votnickou etikou

provadét ukony, které si nevyzaduje stav nemoc-
ného, jakkoli ohrozit jeho zdravi &i zivot

pfipustit, aby se pfitomnosti zdravotnik(l, ne-
mocnych, umisténi nebo pohybu zdravotnické-
ho pfepravniho prostfedku vyuzivalo jako ,Stitu“
k ochrané vojenskych objektd ¢i bojovnikl pred
utokem nepfitele

Ceho si musim jako zdravotnik byt védom:

blizkost vojenskych objektl mlze vést k zasazeni
zdravotnického prepravniho prostfedku ndsledky
nepratelského utoku, proto se k nim pfiblizuji jen
tehdy, je-li to pro vykon mého poslani zcela ne-
zbytné

nepratelskd strana ma prdvo zdravotnicky pre-
pravni prostiedek vyzvat ke zméné sméru pohy-
bu, zastaveni a prohlidce, zda mé opravdu cha-
rakter Cisté zdravotnického transportu



mUj odév (uniforma) i jeji doplnky mne musi vzdy
odliSovat od pfislusnika ozbrojenych sil

ZZS (persondl, vozidla a materidl) splfiuje v dobé
vélec¢ného stavu podminky pro oznaceni znakem
Cerveného kiize na bilém poli a vydani priikazu
zdravotnického persondlu statnim dfadem. MHP
vyzaduje, aby toto oznaceni bylo vyuZito (ddle
mize byt vyuzit radiovy rozliSovaci signal UIT).

Toto oznaceni musi byt na vozidlech viditelné ze
zemeé i ze vzduchu a byt co nejvétsi. Tento znak
nesmi byt uzivdn mimo sluzbu, jinymi osobami,
k oznaceni nezdravotnickych vozidel apod. Toto
zneuZziti vystavuje ZZS utoku nepfitele, proto je
nedopustim.

Il. DOPORUCENE POSTUPY PRO ZDRAVOTNICKOU ZACHRANNOU SLUZBU
V SITUACI OZBROJENEHO KONFLIKTU A NEPOKOJU

PRUJEZD CHECKPOINTEM

Prdjezd sanitnich voz( checkpointem (kontrolnim bodem,
ktery maji pod kontrolou ozbrojené sily nebo ozbrojené
skupiny) pfedstavuje jednak bezpecnostni riziko a jednak
potencidlni zdrZzeni, které jde nasledné k tizi pacienta. Na-
sledujici doporuceni vznikla na zékladé zkuSenosti z pra-

vy

xe nékolika ndrodnich spolecnosti Cerveného kfize, které
maji s timto kazdodenni zkuSenost.

Tato doporuceni je tfeba vnimat v SirSim kontextu pfipravy
posdadek sanitnich voz(, na ktery by se nemélo zapominat
a je tteba mu vénovat ndlezitou pfipravu. Jedna se zejmé-
na o tyto oblasti:

Mit nastaveny “Koncept akceptovatelného rizika”
(pfedem stanovené hranice rizika, které budou
posddky podstupovat a které naopak nesméji
prekrocit).

Pribézné zpracovdvat “Bezpecnostni analyzu”
(operaéni stiedisko by mélo umét zpracovdvat
pravidelnou bezpecnostni analyzu situace, mit
nastavené mechanismy sbéru dat apod.).

Mit nastaveny zvlastni “Vycvikovy plan” pro situ-
ace pohybu posddek sanitnich voz( v rizikovém
prostiedi (vycvik by mél byt adaptovan na kon-
krétni operacni situaci a kontext; doporucen je
nacvik rozhodovacich (dilema) scénafli, schop-
nosti vyhodnotit zménénou bezpecnostni situaci,
ndcvik pohybu vozidel v nebezpeéném prostfedi,
v konvojich apod.).

Mit “Plan vybaveni”, ktery specifikuje nejen zvlast-
ni prostfedky osobni ochrany, ale i dal$i vybaveni,
které je pro pohyb v rizikovém prostfedi nepostra-
datelny. Soucasné by mél byt nastaven mechanis-
mus rovnovédhy mezi pfiddvdnim dalsich osobnich
ochrannych prostfedk(l a efektivitou plsobenfi
v terénu, véetné dopadu na bezpecnost posdadek
(ne vzdy znamena dal$i ochranny prostiredek vys-
$ miru bezpedi a naopak nékdy mize snizovat
efektivnost konkrétni mise).

Mit zpracovany “Plan komunikace a koordinace”.
Tento pldn se tykd jednak vnitfni krizové komu-
nikace pro rizikové situace, ale také komunika-
ce a koordinace s dalSimi aktéry v terénu: silové
slozky, vedeni ozbrojenych skupin, mistni komu-
nity a jejich vedeni, dalsi poskytovatelé predne-
mocnicni péce, spontanni skupiny poskytujici po-
moc apod.

Mit zpracovany “Plan proti zneuZziti materidlu,
techniky, prostfedk( a oznaceni”. V uvedeném
kontextu dochdzi Casto ke zneuzivani, a proto
tento plan by mél zahrnovat zpUsoby, jak zneuziti
pfedchdazet a jak v pfipadé zneuziti postupovat.
Absence takového planu maze vést nejen k ztra-
té reputace, ale také k ohrozeni posddek do bu-
doucna.

Mit zpracovany “Plan psychologické podpory”
pro posadky nasazované v terénu a podstupujici
stresové situace souvisejici s ozbrojenym konflik-
tem nebo nepokoji a napétim (ostrelovani, tinosy,
pohyb ozbrojenc, zivot ohrozujici situace apod.).

Mit zpracovany “Plan reportovani a monitoringu
bezpecnostnich incident(” (skute¢nych nebo hro-
zicich), ktery nésledné zkvalithuje opera¢ni man-
agement a bezpecnost planovanych operaci.
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i PRESUN V TERENU

PRUJEZD CHECKPOINTEM

CO DELAT

Do nebezpeénych oblasti vjizd&jte ve vétsich konvojich. Utok na dvé sanitky mlize byt
snadné&jSi nez utok na dvacet sanitek.

V oblasti, kde je riziko strelby, délostfelecké palby nebo min, udrzujte mezi vozidly vetsi
rozestupy, nez jste zvykli.

Vedouci konvoje (velitelské vozidlo) by mél jet v Cele konvoje.
Modré svételné signaly je mozné vyuzivat.

Zvukoveé signaly (sirény) je vhodné vyuzivat pouze v situacich tzv. “Casové kratkych hu-
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manitarnich koridor(l”, kdy je dlraz kladen na rychlost celé operace.

Mikrofon (s venkovnim reproduktorem) je mozné pouzivat pro rychlejsi pfiblizeni zrané-
nych osob smérem k sanitnim vozam.

Elektronické zabezpeceni vozidla (v€etné moznosti jej nastartovat) snizuje riziko zcize-
ni nebo neopravnené manipulace oproti mechanickému zabezpeceni.

Pokud pouzivate GPS lokatory - seznamte celou posadku s jejich ovladanim (zejména
vypinani a zapinani), aby mohli podle situace GPS zafizeni sami ovladat.

Ridi¢ vozidla musi byt vzdy pfipraven urychlené z mista odjet, jakmile je pacient nalo-
Zzen, tym ve vozidle nebo kdyz nastane krizova situace.

Alespon jeden clen posadky musi byt schopen vozidlo plné ovladat a byt ndhradnim
fidiCem. Kromé technickych znalosti (v€. schopnosti rychlé opravy) musi byt nahradni
fidi¢ sezndmen s body vstupu a vystupu do nebezpecné oblasti.

Domluvte se, kdo z tymu bude odpovidat na otazky. Musite umét odpovedét na otazku,
odkud jedete, kam jedete a proc tam jedete.

Zavcasu pred kontrolnim bodem snizte rychlost vozidla, oteviete okénka a odepnéte
bezpecnostni pasy.

Zapnéte vnitini osvétleni vozidla a vypnéte vnéjsi potkdvaci sveétla.

Vypnéte radio, ztlumte mobilni telefony. Nikdy na kontrolnich bodech nepouzivejte ko-
munikacni prostredky, dokud nemate vyslovné povoleni od personalu.

Vzdy ponechavejte ruce tak, aby byly dobre viditelné.
Na otazky odpovidejte klidné, kratce a slusnée.

Pokud je to jen trochu mozné, z(stdvejte ve vozidle a pouze v pfipadé pokynu perso-
nalu opoustéjte vozidlo.

Stanovte si, Ze fidi¢ vozidla je odpoveédnou osobou za celou posadku a vybaveni vo-
zidla (z pozice fidiCe je mozné s pomoci zpétnych zrcatek kontrolovat celou situaci
v okoli, otevirani dvefi a také uvnitf vozidla).

Pocitejte s moznosti, Ze ¢ast Vaseho vybaveni mlize vyvolat nedlvéru, predevsim
tlakové lahve. Vzdy si dopredu pripravte odlvodnéni potfeby zachovani vybaveni.
U tlakovych lahvi dbejte na jejich spravné znaceni
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« Modré svételné signdly mohou v noci upoutat nezadouci pozornost.

Ve

« Zvukoveé signaly (sirény) mohou v nékterych situacich upoutat nezadouci pozornost.

- Zaznamova zafizeni (kamery), v€etné kamer na mobilnich telefonech by neméla byt
pouzivana, pokud k tomu neni zvlastni divod a vydan pokyn.

« Nepouzivejte osobni ochranné pomluicky, které pfipominaji vzhledem nebo zbarvenim
vojenské vybaveni nebo vybaveni pouzivané silovymi slozkami.

RESUN V TERENU

v

P

« Nezastavujte pfilis daleko (a souCasné v dohledové vzdalenosti) od checkpointu.
« Nepfiblizujte se k checkpointu pfilis velkou rychlosti.

« Pfi komunikaci nepouzivejte kédova oznaceni, Sifry, nejasné zkratky apod.

« Uvnitf vozidla nedélejte prudké pohyby.

« NesnaZte se néco ve vozidle ukryt.

« Neposkytujte nadbytecné informace, pokud nejste pfimo zadani.

Pfi rozhovoru nebudte hrubi, neslusni, ironicti, zovialni.

« V pfipade, ze s Vami personal jedna hrubé nebo se zvySenym hlasem, zachovejte klid
a reagujte klidnée.

« Rukama prilis negestikulujte.

o

PRUJEZD CHECKPOINTEM

« Neprojevuijte pfilis netrpélivosti v souvislosti se zdrzenim na checkpointu.
« Pokud je to mozné, nedopustte rozdéleni tymu. Pokud k nému dojde, nepanikarte.

« Nepouzivejte prirucni Iékarnicky umisténé na opasku - pohyb a manipulace s Iékarnic-
kou muaze byt snadno zaménitelnd s pohyby a manipulaci se zbrani.




