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Zachranite zivot. Vic uz dokazat nejde!
Udélejte to pro dobry pocit nebo nékoho blizkého!
Kdyz darujete krev pravidelnég, jste pravidelné pod dohledem Iékaru!
Prekonejte obavu. Je to vyzva!

Netrhejte partu a jdéte do toho s ostatnimi!

Den volna se vzdy hodi.

Jakakoli ¢astka pomuze ziskavat nové darce.
Pravidelnymi pfispévky pomahate opakované.
NemuZzete-li darovat krev, pomozte darovanim penéz!
Jednoduché, rychlé, prospésné!

U CCK vite pfesné, na co se penize vyuZiji.

www.cervenykriz.eu
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DUVOD, PROC SE STAT DARCEM KRVE?

Darcovstvi krve spojuje pracovni tymy,
rodiny a utuzuje pratelstvi. Nebudte na to
sami a nékoho sebou vezméte. Ten dobry
pocit, ze jste nékomu i spole€nosti uzite¢ni,

je k nezaplaceni.

Lidsky organizmus

krev neustale CO MI DARCOVSTVi KRVE PRINESE?
‘.N"E . Obmévrj]uje., denng Vim, Zze délam zasluznou véc, pomaham
P" \B\_\Z’C \,\TRU xgyo'; asi 50 ml i neznamym lidem, ktefi to potiebuji. Ale
‘200 T\S\ 18 ”?mr;/e’ tekdy to neni vée, diky tomu je darce pod stalou
\(R\]E a rok. CCK jiZ vice zdravotni kontrolou a dobfe tak zna svij
- nez pul stoleti zdravotni stav.
ocefluje _
FANET- VY = PROC DAROVAT KREV PRAVIDELNE?
garce krve. I | kdyz jste zatim nikdy krev nepotfebovali,
postupné se to muze zménit. Budete ji
V', potfebovat vy nebo nékdo z vasich blizkych.
== Av tu chvili budete doufat, Ze darcovstvi krve
. bylo pro nékoho zkratka ,jen“ spravnou véci.

Vyznamenani
Krapéj krve udéluje . . . . .
GCK za prvni MENE NEZ dostat. Bézte a darujte krev!
odbér a predava 10 MINUT

se primo na - JAK POMAHAT NEFINANCNi FORMOU?

transflizni stanici. Odbér piné krve. .
Odebira se obvykle i

Proto krev daroval a proto ji nyni muzete

450 ml krve do Darcovstvi krve je pohodind a bezbolestna

plastového vaku
a samotny odbér trva

8ance, jak byt nékomu napomocny, uzitecny
méné nez 10 minut. spole€nosti a mozna i zplUsob, jak nékomu
zachranit Zivot. Nehrozi zadné nebezpeci

a nestoji to penize, které ¢asto Cloveék navic

N r_— nema.

BOJiM SE JEHEL. JAK PREKONAT
STRACH?

POGET DARCU Opravdu neni ¢eho se bat. Vpich témerf
KRVE v ¢R neucitite a na samotny odbér se nemusite

Kluby bezpfispévkovych [ BOHUZEL KLESA | divat. Cely proces trva jen nékolik minut
darcu krve plsobi pfi

asi tfeting oblastnich - a celou dobu jste pod dohledem zkugenych

spolkt CCK. Organizuji ODBERY ! . ] )

spolecenskeé, kulturni zdravotniki.  Navic  dostanete  malé

a sportovni akce,

propaguji myslenku

darcovstvi a spolupracuji i

pfi ziskavani novych DARc|
i cércd kve. & www.cervenykriz.eu

obcCerstveni a po zbytek dne volno. To za
malé pichnuti stoji!




