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TISKOVÁ ZPRÁVA ČESKÉHO ČERVENÉHO KŘÍŽE Z 12.06.2026 

ČESKÝ ČERVENÝ KŘÍŽ SI PŘIPOMÁNÁ SVĚTOVÝ DEN DÁRCŮ 
KRVE. DÁRCI KRVE DOKAZUJÍ, ŽE HUMANITA MÁ SÍLU 
ZACHRAŇOVAT ŽIVOTY 

Motto letošního Světového dne dárců krve Kapka humanity. Darujte krev. Zachraňujte 
životy připomíná, že právě humanita je tím nejdůležitějším důvodem, proč lidé krev 
darují. Darování krve je totiž mnohem víc než jen lékařský zákrok. Je silným projevem 
solidarity, soucitu a společné odpovědnosti. Je konkrétním činem, kterým můžeme 
pomoci člověku, jehož nikdy nemusíme poznat, ale který naši pomoc právě potřebuje. 
 
 
 

Cílem Světového dne dárců krve je poděkovat všem dobrovolným dárcům a současně 
povzbudit další lidi, zejména mladou generaci, aby se dárci stali. Krev a její složky nelze 
uměle vyrobit a zdravotnictví je tak zcela odkázáno na ochotu zdravých lidí darovat část 
sebe pro záchranu druhých. Bez pravidelných dobrovolných dárců by nebylo možné 
poskytovat moderní zdravotní péči pacientům po úrazech, při operacích, onkologické léčbě 
ani v řadě dalších situací. 

V České republice daruje v nemocničních transfúzních zařízeních každoročně přibližně 220 
tisíc dárců krve a jejích složek a každý rok přibude jen necelých 30 tisíc nových dárců, což 
bohužel nestačí pokrýt přirozený úbytek dárců daný věkem a případně nemocemi. Podle 
doporučení odborníků by však měl celkový počet dárců dosahovat alespoň 300 tisíc, 
přičemž prvodárců by mělo být kolem 35 tisíc ročně, aby bylo možné pokrýt přirozený 
úbytek dárců a posílit stabilitu systému. Transfuzní přípravky jsou přitom každoročně podány 
přibližně 170 tisícům pacientů. 

Český červený kříž dlouhodobě upozorňuje, že získávání nových bezpříspěvkových dárců 
krve zůstává velkou výzvou. Potřeba krve nekončí o svátcích ani během prázdnin – existuje 
každý den. Každý zdravý člověk se tak může stát součástí společenství lidí, kteří 
jednoduchým rozhodnutím pomáhají zachraňovat lidské životy. 

Na znamení poděkování všem dobrovolným dárcům se v neděli 14. června rozsvítí 
červenou barvou dvě významné pražské dominanty – Žižkovská televizní věž a Strakova 
akademie. Symbolické nasvícení připomene, že za každou transfuzí stojí konkrétní člověk, 
který se rozhodl projevit svou humanitu tím nejcennějším způsobem – darováním krve. 

Světový den dárců krve si připomínáme každoročně od roku 2005 z iniciativy Světové 
zdravotnické organizace (WHO), Mezinárodní federace společností Červeného kříže a 
Červeného půlměsíce, Mezinárodní federace dárcovských organizací a Mezinárodní 
společnosti pro transfuzní lékařství. Datum 14. června bylo zvoleno na počest narození 
Karla Landsteinera, objevitele Rh-faktoru, známého jako ono + či – za znakem krevní 
skupiny. 
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Letošní rok je navíc spojen s významným výročím v dějinách transfuzní medicíny, neboť si 
připomínáme 120 let od objevu čtvrté krevní skupiny AB českým lékařem Janem Janským, 
který završil poznání systému krevních skupin označovaného dnes AB0 a byl první 
podmínkou k bezpečnému převádění krve. Vědecké objevy sice umožňují krev bezpečně 
podávat, avšak teprve humanita a ochota dobrovolných dárců dávají tomuto poznání 
skutečný smysl, dodává Marek Jukl.  

Stát se dárcem krve je stále aktuální výzvou pro každého zdravého člověka. Výchova k 
bezpříspěvkovému dárcovství krve a jejích složek a oceňování dárců patří mezi tradiční a 
významné programy Českého červeného kříže, který v této oblasti dlouhodobě spolupracuje 
s transfúzními zařízeními. 

Informace jak a kde se stát dárcem krve najdete na webových stránkách ČČK: 
www.cervenykriz.eu/darcovstvi-krve . 

 

 

 
Doc. Dr. Marek Jukl 
prezident ČČK 
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