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CESKY CERVENY KRIiz
Urad CCK
169 00 Praha 6, Rozdélovska 63
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TISKOVA ZPRAVA CESKEHO CERVENEHO KRIZE Z 12.06.2026

CESKY CERVENY KRiZ S| PRIPOMANA SVETOVY DEN DARCU
KRVE. DARCI KRVE DOKAZUJIi, ZE HUMANITA MA SiLU
ZACHRANOVAT ZIVOTY

Motto letoSniho Svétového dne darcu krve Kapka humanity. Darujte krev. Zachrariujte
daruji. Darovani krve je totiz mnohem vic nez jen Iékarsky zakrok. Je silnym projevem
solidarity, soucitu a spolecné odpovédnosti. Je konkrétnim ¢inem, kterym muzeme
pomoci €lovéku, jehoz nikdy nemusime poznat, ale ktery nasi pomoc pravé potiebuje.

Cilem Svétového dne darcu krve je podékovat vSem dobrovolnym darcim a soucasné
povzbudit dalsi lidi, zejména mladou generaci, aby se darci stali. Krev a jeji slozky nelze
uméle vyrobit a zdravotnictvi je tak zcela odkazano na ochotu zdravych lidi darovat ¢ast
sebe pro zachranu druhych. Bez pravidelnych dobrovolnych darcd by nebylo mozné
poskytovat moderni zdravotni péci pacientlim po Urazech, pfi operacich, onkologické |é¢bé
ani v fadé dalSich situaci.

V Ceské republice daruje v nemocniénich transflznich zafizenich kazdorogné pfiblizné 220
tisic darcu krve a jejich slozek a kazdy rok pfibude jen necelych 30 tisic novych darc(, coz
bohuzel nestadi pokryt pfirozeny Ubytek darcd dany vékem a pfipadné nemocemi. Podle
doporuceni odbornikG by vSak mél celkovy pocet darcl dosahovat alespon 300 tisic,
pficemz prvodarct by meélo byt kolem 35 tisic ro€né, aby bylo mozné pokryt pfirozeny
Ubytek darcl a posilit stabilitu systému. Transfuzni pfipravky jsou pfitom kazdoro¢né podany
pfiblizné 170 tisiciim pacient.

Cesky &erveny kfiz dlouhodob& upozorfiuje, Ze ziskavani novych bezpfisp&vkovych darc
krve zUstava velkou vyzvou. Potfeba krve nekonéi o svatcich ani béhem prazdnin — existuje
kazdy den. Kazdy zdravy Clovék se tak muze stat soucasti spoleCenstvi lidi, ktefi
jednoduchym rozhodnutim pomahaji zachranovat lidské zZivoty.

Na znameni podékovani vSem dobrovolnym darcim se vnedéli 14. €ervna rozsviti
&ervenou barvou dvé vyznamné prazské dominanty — Zizkovska televizni véz a Strakova
akademie. Symbolické nasviceni pfipomene, Ze za kazdou transfuzi stoji konkrétni ¢lovék,
ktery se rozhodl projevit svou humanitu tim nejcennéjSim zpisobem — darovanim krve.

Svétovy den darcu krve si pfipominame kazdoroc¢né od roku 2005 z iniciativy Svétové
zdravotnické organizace (WHO), Mezinarodni federace spole¢nosti Cerveného kfize a
Cerveného pllmésice, Mezinarodni federace darcovskych organizaci a Mezinarodni
spole¢nosti pro transfuzni lékafstvi. Datum 14. €ervna bylo zvoleno na pocest narozeni
Karla Landsteinera, objevitele Rh-faktoru, znamého jako ono + & — za znakem krevni
skupiny.
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Leto$ni rok je navic spojen s vyznamnym vyrocim v déjinach transfuzni mediciny, nebot’ si
pfipominame 120 let od objevu Ctvrté krevni skupiny AB Eeskym lékarem Janem Janskym,
ktery zavrSil poznani systému krevnich skupin oznacovaného dnes ABO a byl prvni
podminkou k bezpeénému prevadéni krve. Védecké objevy sice umoZzriuji krev bezpecné
podavat, av8ak teprve humanita a ochota dobrovolnych darcu davaji tomuto poznani
skutecny smysl, dodava Marek Jukl.

Stat se darcem krve je stale aktualni vyzvou pro kazdého zdravého Clovéka. Vychova k
bezpfispévkovému darcovstvi krve a jejich slozek a oceriovani darcl patfi mezi tradi¢ni a
vyznamné programy Ceského &erveného kfiZe, ktery v této oblasti dlouhodobé& spolupracuje
s transfuznimi zafizenimi.

Informace jak a kde se stat darcem krve najdete na webovych strankach CCK:
www.cervenykriz.eu/darcovstvi-krve .

Doc. Dr. lV!avrek Jukl
prezident CCK
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