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uvoD

Oblastni spolek CCK Olomouc letos porada regionalni kolo SoutéZe mladych zdravotnikl pro
Olomoucky a Moravskoslezsky kraj. SoutéZ se ve spolupraci s Pfirodovédeckou fakultou Univerzity
Palackého v Olomouci, ktera letos slavi , kond v sobotu 17. ¢ervna 2023 v prostorach

a jejim okoli pod zastitou hejtmana Olomouckého kraje Ing. Josefa Suchanka a rektora
Univerzity Palackého v Olomouci Prof. MUDr. Martina Prochazky, Ph.D.

SOUTEZ MLADYCH ZDRAVOTNIKU

Cesky cerveny kfiZ organizuje Souté? mladych zdravotnikd ve

véech okresech Ceské republiky.

Cilem soutéZi prvni pomoci je provéfit odborné znalosti, .
praktickou pfipravenost, dovednost v poskytovani prvni 3 .- ;
pomoci, umoznit vyménu zku$enosti, zdokonalit E&innost Q&‘Y LK
soutézicich pfi pripravé na zachranu Zivota a zdravi = \

spoluobé&ant a naplfiovat a realizovat principy Cerveného kiize. : \

SoutéZ mladych zdravotnikd je postupova soutéZ urcend pro
zaky zakladnich Skol a viceletych gymnazii, ¢lenéna podle véku
soutézicich do dvou kategorii. Kazda kategorie je hodnocena
oddélené.

Vitézové okresnich kol v obou kategoriich postupuji do kola regionalniho. Nejlepsi druZstva z regiont
pak zméri své sily v , které se letos kona 23. — 25. ¢ervna 2018 v Opaveé.

SoutéZe se mohou zucastnit péti¢lenna druZstva (ve sloZeni velitel a 4 ¢lenové) vyslané zakladnimi
kolami, viceletymi gymnazii, mistnimi skupinami CCK, skupinami Mladeze CCK, pfipadné jinymi

détskymi organizacemi. DruZstva jsou sloZzena ze zak( zakladnich skol nebo viceletych gymnazii ve dvou
vékovych kategoriich:

o . stupen — 74ci 1. — 5. roéniku ZS;

° Il. stupef — zaci 6. — 9. roéniku ZS nebo
zaci  zvékové  odpovidajicich  roc¢nikd
viceletych gymnazii.

Souté? mladych zdravotnik( porada Cesky
cerveny kiiz za podpory



https://450.upol.cz/
https://www.pevnostpoznani.cz/
https://www.pevnostpoznani.cz/
https://www.mlady-zdravotnik-opava-2023.eu/
https://www.cervenykriz.eu/fond-humanity-cck

STANOVISTE SOUTEZE

v~

SOUTEZNI STANOVISTE

e Praktické provedeni prvni pomoci s pouzitim

o standardniho zdravotnického materialu;

o improvizovaného zdravotnického materialu.
e Doprava postizenych.
e Obvazova technika.

VOLNA STANOVISTE

Na volném stanovisti je kazdé druzstvo ohodnoceno ihned po ukonceni prace na
stanovisti, toto hodnoceni nema vliv na umisténi druzstva ve vlastni soutézi.
Program na volném stanovisti je pfipraven ve spoluprdci se ZZS Olomouc.

Soutéze se Fidi Smérnici soutéZi prvni pomoci Ceského ¢erveného kfize ¢. 1/2020,
je k dispozici zde, soutézni stanovisté jsou hodnocena podle revidované edice
Standard( prvni pomoci vydané Ceskym &ervenym kiizem. Viechna soutéZni

poranéni budou v rozsahu norem znalosti Hlidek mladych zdravotnikd I. a Il
stupné (viz pFirucka Systém vyuky a normy znalosti prvni pomoci v Ceském

¢erveném kiizi, vydal Urad CCK, k dispozici zde a zde).

PODMINKY UCASTI

e Skolou nebo jinou vysilajici organizaci potvrzena prihlaska (formuldf ke stazeni zde).

Vyplnénou piihlasku zadlete nejpozdéji do 5. €ervna 2023 Oblastnimu spolku CCK Olomouc na
néktery z nasledujicich kontaktu:
o e-mail: olomouc@cervenykriz.eu
o adresa: Ufad OS CCK Olomouc, Sokolska 32, 771 95 Olomouc (tel/fax: 585 222 965)
e Soutézni druistvo musi béhem soutéZze doprovazet osoba starSi 18 let. Zasahovani

doprovazejici osoby do pribéhu soutézni discipliny je diivodem k vylouceni druistva ze
soutéze.

e Druistvo soutéZi ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi (miZe byt oznacen znakem CCK a
domovenkou).

STRAVOVANI

Vsichni Ucastnici soutéZe obdrZi v den soutéZe dopoledni svacinu, obéd. Na obéd je vyhrazen cas po
ukonceni prace na stanovistich. VSechna jidla obdrZi druzstvo u prezence.

POJISTENI

Po celou dobu konani soutézZe jsou ¢lenové druzstev pojisténi dle pojistné smlouvy ¢. 37-9064 uzaviené
mezi Utadem CCK a Ceskou pojistovnou, a.s. Doporucuje se, aby Oblastni spolky CCK uzaviely
jednorazové pojisténi pro ¢leny druZstev.


http://cervenykriz.eu/docs/Sm-1-2020.pdf
http://www.cervenykriz.eu/cz/standardy.aspx
https://www.cervenykriz.eu/files/files/olomouc/MZ-I.pdf
https://www.cervenykriz.eu/files/files/olomouc/MZ-II.pdf
http://www.cervenykriz.eu/olomouc/PSMZ.docx
mailto:olomouc@cervenykriz.eu

DOPRAVA A CESTOVNi NAHRADY

Dopravu do mista konani soutéze a zpét organizuje a v plné vysi
hradi vysilajici 0S CCK. Pofadatel regionalniho kola soutéze (OS CCK
Olomouc) cestovné nehradi. U¢astnikdm doporuc¢ujeme dojednat

podrobnosti vyUctovani cestovnich nahrad na Ufadé vysilajiciho
oblastniho spolku CCK pFedem. Bliz&i informace, jak se dostat na
misto konani, naleznete niZe.

SOUTEZNi STANOVISTE — INFORMACE

e Materidl potrebny k osetfeni danych poranéni bude k
dispozici vidy na samotném soutéZnim stanovisti.
Zakazano je proto (vzhledem k regulérnosti celé
soutéze) pouzivat material z vlastnich zdroja véetné
rukavic.

e SoutéZni stanovisté budou umisténa venku, pouze
v pfipadé velmi Spatného pocasi (vytrvaly dést) budou

umisténa v budové. Poranéni budou realisticky
namaskovana na figurantech.

o Na provedeni Ukolu povinného stanovisté ma druzstvo vidy maximdalné 10 minut, 5 minut je
pak uréeno ke zhodnoceni daného stanovisté, uklizeni a obcerstveni. Na presun k dalSimu
stanovisti je uréeno 5 minut.

e V prlbéhu vlastni soutéZe (10:00 — 14:00) je c¢lenim druZstev a doprovodim zakazano
pouzivani mobilnich telefon( ¢i vysilacek (s vyjimkou prokazatelné nutnosti, jako napt. zranéni
soutéziciho apod.)

PROTESTY A JEJICH RESENI

Pfipadné protesty poddva velitel druzstva s doprovodem druZstva rozhod¢imu stanovisté pisemné na
misté (po zhodnoceni stanovisté). Rozhoddi stanovisté pripiSe k protestu své stanovisko a zajisti jeho
predani hlavnimu rozhod¢imu soutéZe. Protest se fesi po skonceni soutéze pred spocitanim vysledki
za pfitomnosti hlavniho rozhodc¢iho, rozhodéiho stanovisté a poranéni, velitele druistva, €lena
druzstva, ktery dané zranéni oSetfoval a doprovodu. Rozhodnuti hlavniho rozhodéiho soutéze je
konecné.

DOPROVOD DRUZSTVA

Doprovod druzstva doprovazi druzstvo po celé trase soutéze.

Podrobné pokyny obdrzi na poradé doprovodi druZstev pred zahdjenim soutéZe. Na stanovisti se fidi
vyhradné pokyny rozhodciho stanovisté. V pribéhu pinéni danych tkold neni dovolen jakykoliv kontakt
se soutéZnimi druistvy. U¢astni se zavére¢ného hodnoceni na stanovisti a spolu s velitelem druistva
podava pripadny protest, Ucastni se také reseni protestu.



STANOVENi PORADIi DRUZSTEV

e Poradi hlidek je dano jejich bodovym ziskem na soutéznich
stanovistich.

e Bodovy zisk druzstva je dan souctem ziskanych bod( na jednotlivych
stanovistich. Tento zisk se zvefejni aZ po vyhlaseni vysledkll soutéze.

e Vitézem je druistvo s nejvysSim bodovym ziskem. V pfipadé
rovnosti bodového zisku se pofadi stanovuje na zdkladé bodového zisku, ktery druzstvo ziskalo
pfi praktickém provadéni prvni pomoci. V pfipadé rovnosti bodového zisku pfi praktickém
poskytovani prvni pomoci na prvnich tfech mistech se poradi stanovi podle vysledku osSetfeni
dalsiho poranéni, které urci hlavni rozhod¢i soutéze.

Vitézna druzstva l. a ll. stupné postupuji do republikového kola Soutéze mladych zdravotnikd, které se
letos kona 23. — 25. cervna 2018 v Opavé

DISKVALIFIKACE DRUZSTVA

O diskvalifikaci soutézniho druzstva rozhoduje reditel soutéZe po precteni navrhu a dikladném zvazeni
vSech informaci. Jeho rozhodnuti je konecné a neni proti nému odvolani. Prdvo podat navrh na
diskvalifikaci druzstva za niZze uvedenych ddvodd mad kazdy rozhodci, maskér, figurant, clen
organizacniho Stabu, ale i hosteska, doprovod a ¢lenové druZstva. Navrh se podava nejlépe pisemné
do rukou reditele soutéze co nejdrive po zjisténi prohresku.

DUVODY K DISKVALIFIKACI:

e vynechani stanovisté

e hrubé ¢i urazlivé chovani k rozhod¢im, poradatelim a jakémukoliv Ucastniku soutéze, véetné
divakl i nahodnych kolemjdoucich

o fyzické napadeni jakékoliv osoby

e uZiti drog ¢i alkoholu bezprostfedné pred soutézi ¢i v jejim pribéhu

e nedovoleny kontakt s ostatnimi soutéZicimi, doprovody, divaky a to vcetné kontaktu
telefonického

VSechna uvedena pravidla plati i pro doprovody hlidek.


https://www.mlady-zdravotnik-opava-2023.eu/

¢ASOVY HARMONOGRAM

08:30 - 09:30 prezence viech Ucastnik(l v Pevnosti poznani v aredlu Korunni pevnistky
09:35-09:45 slavnostni zahdjeni soutéze

10:00 — 14:00 soutéz, obéd dle harmonogramu

14:00 - 14:30 feSeni protestl

14:00 - 16:00 prohlidka Pevnosti poznani

16:00 —16:30 slavnostni vyhlaseni vysledkt
ORGANIZACNI STAB SOUTEZE
Predseda 0S CCK Olomouc  Doc. RNDr. Marek Jukl, Ph.D.

Reditel soutéze MUDr. Petra Vladykova

Hlavni rozhodc¢i RNDr. Lenka Juklovd, Ph.D.

DALSI INFORMACE PROSTREDNICTVIM:

UFad 0S CCK Olomouc

Sokolskd 32

771 95 Olomouc

tel./fax: 585222 965

e-mail: olomouc@cervenykriz.eu



mailto:olomouc@cervenykriz.eu

DOPRAVA NA MiSTO KONANI

Prezence bude probihat v arealu Pevnosti poznani. Interaktivni muzeum védy Pevnost poznani se

nachazi v aredlu Korunni pevnustky na spojnici mezi TrZnici a hlavnim nadraZzim (vedle Botanické
zahrady a nedaleko Pfirodovédecké fakulty UP).

MAPA (po kliknuti na mapu se oteviou mapy google): GPS: 49°35'34.4"N 17°15'28.7"E
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HROMADNA DOPRAVA

Doprava vlakem nebo autobusem je jednoducha a pohodInd. Olomouc lezi na hlavnim Zelezni¢nim
tahu. Autobusové spojeni je ¢asté a bezproblémové. Zastavky MHD jsou pfimo pred hlavnim vlakovym
nadrazim, z autobusového ndadrazi je tfeba projit podchodem k tramvajové zastavce ,Autobusové
nadrazi — podchod” nebo projit podchodem az k hlavnimu vlakovému nadrazi. Z hlavniho vlakového
nadrazi je nejlepsi spojeni tramvaji Cislo 1, 5 nebo 7 na zastavku Envelopa. Odtud je to ke Korunni
pevnlstce pésky cca 500 m. Detailni informace o spojenich MHD naleznete na strankach

Jizdenky na MHD Ize zakoupit v automatech pfed budovou hlavniho nadrazi nebo pfimo ve vestibulu v
podkladné DMPO. Cena jizdenky je 18,- K¢, zlevnéna stoji 9,- K. Dopliikovy prodej jizdenek pfimo u
fidice je mozZny, ale draZzsi.

Pésky je to od nadrazi cca 10 minut chize tfidou Kosmonautl (pres tfi svételné kfizovatky, podél
tramvajovych koleji. Za treti svételnou kfizovatkou je zastavka tramvaji Envelopa.

DOPRAVA AUTEM

Auto je mozné zaparkovat na Tt. 17. listopadu, na ulici Kosmonautl (obé ulice bez poplatku) nebo v

garazich nakupniho centra Santovka (o vikendu prvnich 6h parkovani zdarma). Po vjezdu do Olomouce
se drzte sméru Centrum, Tt. 17. listopadu je pobliZ centra mésta.


http://dpmo.cz/jizdni-rady-zastavky.asp
http://dpmo.cz/jizdni-rady-zastavky.asp
https://www.google.cz/maps/place/49%C2%B035'34.4%22N+17%C2%B015'28.7%22E/@49.5922531,17.2593966,17z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x0

PODEKOVANI

Nase podékovani patfi vSem Gcastnikiim Soutéze mladych zdravotnik( a jejich doprovodim. Dale pak
hostlm, ktefi svou pfitomnosti podporuji bojovného ducha soutéze. Nelze opomenout vsechny cleny
realiza¢niho tymu — pracovniky Ufadu CCK Olomouc, €leny mistnich skupin CCK, ¢leny Humanitarni
jednotky OS CCK Olomouc, véechny dalsi dobrovolniky, ktefi se soutéZe Uéastni jako rozhodg¢i, figuranti,
apod. V neposledni fadé dékujeme partnerskym organizacim, bez kterych by se soutéZ nemohla
uskutednit:

e Prirodovédecka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

e Pevnost poznani UP

e  Olomoucky kraj

Za prevzeti zastity dékujeme

e hejtmanovi Olomouckého kraje Ing. Josefu Suchankovi

e rektoru Univerzity Palackého v Olomouci Prof. MUDr. Martinu Prochazkovi, Ph.D.

za 0S CCK Olomouc

doc. RNDr. Marek Jukl, Ph.D. MUDr. Petra Vladykova
predseda OS CCK Olomouc Feditelka U OS CCK Olomouc

Propozice v elektronické podobé:

ww.cervenykriz.eu/olomouc/propozice.pdf



http://www.prf.upol.cz/
http://www.pevnostpoznani.cz/
https://www.kr-olomoucky.cz/
https://www.kr-olomoucky.cz/
https://www.upol.cz/
http://www.cervenykriz.eu/olomouc/propozice.pdf

PRIHLASKA DO SOUTEZE

0S CCK

DRUZSTVO I. STUPNE

Jméno Datum narozeni

doprovod

DRUZSTVO II. STUPNE

z8

Jméno Datum narozeni

doprovod




